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                         Mittwoch 9. Januar 2013

ANH-Intl e-Alert: Strahlt hell in 2013!

Hier sind wir und wünschen Euch einen fantastischen Start ins 
Neue Jahr! Wenn eins sicher ist, dann, dass es ein 
interessantes Jahr wird. Die besten Dinge im Leben scheinen 
noch heller zu leuchten, wenn sie von widrigen Umständen  
begleitet sind. Ökonomische Zwänge, nährstoffverarmte 
Nahrung, mehr Pro-Gentech-Biotech-Propaganda, sich gegen 
repressive Regierungen erhebende Bürger, und - unter 
anderen Dingen, Klimaveränderungen und stürmisches Wetter 
werden dafür sorgen. 

Wissenschaftler der Universität von Reading haben heute berichtet, dass Pflanzen, die mit zu wenig 
Sonnenlicht und bei zu viel Regen wachsen, Lebensmittel mit geringem Nährwert ergeben. Während 
Mineralien wie Zink und Kupfer - die so wichtig für unser überstrapaziertes Immunsystem sind - dann 
in noch geringeren Mengen vorhanden sind, wie lange wollen die Regierungen dann behaupten, dass Ihr 
alles, was Ihr benötigt, aus der Nahrung bekommt? Wir sagen schon lange dass Nahrungsergänzung 
eine Überlebensantwort auf die Industrialisierung unserer Nahrungskette ist, die wiederum mehr und 
mehr an ihrem Nährwert verliert.

Die Stories der Woche
Wir starten das Jahr mit drei Stories (s.u.), sich mit drei top aktuelle Themen befassen: Adipositas, 
Rohmilch und Krebs. Weit entfernt der Notlage von Neon Roberts schaut unsere Krebsstory diese Woche 
mehr auf die Einstellung zu Krebs in unserer Gesellschaft, wenn sie mit Einzelberichten konfrontiert ist - 
in diesem Fall mit der Behandlung eines Araberpferdes namens Khalifa.

Unterstützen und Mitwirken!
Unser Vermögen, unsere Gesundheit mit natürlichen Mitteln zu managen, sicherzustellen, wird mehr 
denn je das aktive Engagement von mehreren zehntausenden Menschen rund um die Welt einschließen. 
Wir freuen uns auf all die Unterstützung und Mitwirkung die Ihr in 2013 einbringen könnt!

ANH-Intl Merchandise
Wenn Ihr Euren Support für unsere Arbeit zeigen wollt mit einem (bescheidenen) Anteil von 20% für den 
Fond unserer laufenden Kampagnen, dann schaut in unseren frisch gestarteten Merchandise Bereich.
Wir hoffen Ihr findet Spaß daran und findet Eure Auswahl im breiten Angebot an Bekleidung mit den 
verschiedenen Designs, die speziell für uns von Colin McBride kreiert wurden. Darin auch die 
hochwichtige Message des Instituts für Funktionale Medizin: „Jeden Tag einen Regenbogen verspeisen!“ 
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Das ist eine großartige Botschaft für die jungen Menschen - und wir werden sie dieses Jahr in die 
Schulen bringen!

in Gesundheit natürlich

Rob Verkerk PhD,
Gründer, Geschäftsführer und Wissenschaftlicher Direktor

ANH-INTL FEATURE: Das verwickelte Netz  
der Dickleibigkeit und des Risikos zu 
sterben

Die ANH-Intl betrachtet einige der Fragen, die durch neue 
Analysen der Beziehung von Adipositas und Mortalität 
aufgeworfen werden               
weiterlesen ...   *

Sind in Großbritannien die Messer gegen 
Rohmilch gewetzt? 

Fehlerhafte Rückschlüsse im Herzen von verdächtig zeitlich abgestimmten 
Medien-Artikeln

weiterlesen ...  *

Elektromagnetische 
Tumorbehandlung eines Arabischen 
Pferdes

Welche Folgerungen sind aus dem Verschwinden des 
Sarkoids bei Khalifa zu ziehen?
weiterlesen ... *
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